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Als eine der weltweit führenden Kliniken und Forschungseinrichtungen 

in der Neurorehabilitation entwickeln wir ein individualisiertes Behand-

lungsprogramm, bestehend aus modernsten Trainings- und Therapie-

methoden, innovativer Technik und neuesten Messverfahren. Unter 

Berücksichtigung der Ziele des Patienten und Einbeziehung von dessen 

sozialem Umfeld verfolgen wir das Ziel, unseren Patienten ein höchst-

mögliches Mass an Selbstständigkeit und freier Lebensgestaltung zu 

ermöglichen und dadurch ihre Lebensqualität zu optimieren.

Als internationales Unternehmen ist cereneo weltweit tätig. Unser 

Angebot umfasst die neurorehabilitative Betreuung in unseren Nieder- 

lassungen sowie, gemeinsam mit unseren Partnern, die Durchführung 

von Behandlungen am Wohnort des Patienten.

Für nähere Informationen zu unseren Niederlassungen kontaktieren 

Sie uns bitte persönlich.

ÜBER cereneo
cereneo ist eine auf Neurorehabilitation 
spezialisierte Klinik und Forschungs- 
einrichtung.

Prof. Dr. med. Andreas R. Luft, Medizinischer Direktor cereneo,

Leiter Schlaganfallzentrum USZ, Klinik für Neurologie, UniversitätsSpital Zürich,

Extraordinarius für vaskuläre Neurologie und Rehabilitation, Universität Zürich

Meine langjährige Forschung und Erfahrung haben mir bestätigt, 

dass Patienten mit Hirnverletzungen oder Schlaganfall eine 

massgeschneiderte, intensive und empathische Betreuung benötigen, 

um ein Maximum an Erholung zu erreichen. Im cereneo forschen wir 

an neuartigen Diagnostik- und Therapieverfahren. Darauf aufbauend 

stellen wir ein massgeschneidertes und intensives Behandlungsprogramm 

zusammen, um die Behinderung zu lindern. Ich bin überzeugt, dass 

wir dadurch grösstmögliche Selbstständigkeit und Lebensqualität für den 

Patienten erzielen. Die Behandlungserfolge motivieren nicht nur uns 

als Team täglich, sondern auch Patienten und Angehörige, was eine 

entscheidende Komponente im Genesungsprozess bedeutet.
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MOTIVATION
Die Neurorehabilitation nutzt noch nicht ihr 
volles Potenzial zur Heilung neurologischer 
Behinderung.

Ein besseres Verständnis der phy-

siologischen Prozesse von Erholung 

und Lernen im Gehirn, der Einsatz 

neuartiger Trainingsverfahren sowie 

eine höhere Therapieintensität und 

längere Therapiedauer bieten Aus-

sicht auf eine schnellere Erholung, 

die keine Behinderung zurücklässt.

Diese Erkenntnis trieb uns an, 

ein neuartiges, interdisziplinäres 

Behandlungskonzept zu entwickeln, 

welches den Rehabilitationserfolg 

nach neurologischer Erkrankung 

oder Unfall wesentlich verbessern 

kann.

Den Fortschritt unserer Patienten zu 

verfolgen, motiviert unsere Thera-

peuten, Pflegende und Ärzte jeden 

Tag erneut, über ihre Grenzen hin- 

auszugehen, um gemeinsam mit 

unseren Patienten das bestmögliche 

Ergebnis zu erzielen.

Unsere Vision ist es, mithilfe eines 

neuartigen Finanzierungsmodells 

Spitzenmedizin in Form unseres 

einzigartigen Behandlungskonzepts 

allen zugänglich und dabei keinen 

Unterschied zwischen Versicherten 

und Selbstzahlern zu machen.

cereneo – Motivation Matters

Motivation ist der Motor für den Fort- 

schritt. Motivation ist der Schlüssel 

zum Wandel. Motivation lässt 

Grenzen überschreiten. Motivation 

fängt bei sich selbst an.

Im cereneo sind wir davon überzeugt: 

Motivation Matters!

Der Genesungsprozess des Patienten 

hängt deshalb ab von:

	 sich selbst

	 seinem sozialen Umfeld

	 der medizinischen sowie 

	 therapeutischen Betreuung

Im cereneo setzen wir die therapeu-

tischen Massnahmen individuell und 

flexibel um. Gleichzeitig binden wir 

den Patienten und dessen Umfeld 

aktiv ein. Die Therapeuten und Ärzte 

informieren täglich über die Verbes-

serung und die nächsten Schritte, 

um den Patienten bestmöglich zu 

motivieren.

Vergleichbar ist dieser Ansatz mit 

der Leistung und dem Aufbau eines 

Spitzensportlers. Das ist es, was uns 

zur Entwicklung eines dezidierten 

Programms für potenzielle Welt-

meister inspiriert hat. Damit soll der 

Wissenstransfer zwischen den Berei-

chen Spitzensport und Medizin nach-

haltig gepflegt werden. Die neuesten 

Ansätze zur Motivationssteigerung 

sollen so gezielt in die Behandlung 

der Patienten und in das Training mit 

Athleten einfliessen.

Für nähere Informationen zum 

Projekt »cereneo Motivation Matters« 

kontaktieren Sie uns bitte!
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»We create progress« – in der Forschung rund 
um physiologische Prozesse und Abläufe im 
menschlichen Gehirn, in der Entwicklung von 
neuen Therapiemethoden und technischen 
Innovationen wie z. B. speziellen Robotern und 
nicht zuletzt für unsere Patienten.

DAS cereneo- 
BEHANDLUNGS- 
KONZEPT
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Das Gehirn besitzt eine – wenn 

auch eingeschränkte – Fähigkeit zur 

Selbstheilung. Diese muss durch die 

neurorehabilitative Therapie gezielt 

genutzt, unterstützt und beschleu-

nigt werden. Daneben kann das 

Gehirn auch im hohen Alter lernen, 

vorausgesetzt es erhält die geeig-

neten Reize. Die Lernfähigkeit kann 

ausgenutzt werden, um verloren 

gegangene Funktionen wieder zu 

erlernen.

Die Selbstheilung zu unterstützen 

und Funktionen wieder zu erlernen, 

erfordert Training. Je persönlicher 

und intensiver, desto effektiver ist 

dieses Training. Dabei kommen im 

cereneo neueste wissenschaftliche 

Erkenntnisse aus Forschung und 

Wissenschaft in Form von moderns-

ten Therapie- und Behandlungs- 

methoden und technische Trainings- 

geräte zur Anwendung. Ausserdem 

werden Familie und Umfeld des 

Patienten in die Behandlung mit ein-

bezogen, denn sie sind ein wichtiger 

Teil des Genesungsprozesses.

Wir behandeln unter 

Berücksichtigung der 

persönlichen Voraus- 

setzungen und Bedürfnisse, 

mit höchstmöglicher 

Intensität, und messen 

den Erfolg unserer 

Behandlungen.

Wir wenden neueste 

Erkenntnisse aus Forschung 

und Wissenschaft an und 

ermöglichen so eine best-

mögliche Rehabilitation mit 

Hilfe von aktuellsten 

Behandlungsmethoden und 

Trainingsgeräten.

Wir beziehen 

Familie und Umfeld 

unserer Patienten in die 

Behandlung mit ein und 

schaffen so eine Atmosphäre 

zur Optimierung des 

Behandlungserfolgs.

cereneo- 
BEHANDLUNGS- 

KONZEPT
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Die Behandlung im cereneo basiert 

auf der Zusammenarbeit von The-

rapeuten, Pflegenden und Ärzten. 

Unter Berücksichtigung der per-

sönlichen Voraussetzungen und 

Bedürfnisse wird für jeden einzelnen 

unserer Patienten ein individuelles, 

zu jeder Zeit flexibles Behandlungs-

programm erarbeitet. Dabei wird je 

nach persönlichen Voraussetzungen 

versucht, eine möglichst hohe 

Therapieintensität zu erreichen. Der 

Fortschritt dieser Behandlung wird 

ständig gemessen und dokumentiert.

PERSONALISIERTE, 
INTENSIVE 
BEHANDLUNG

Grundlage des Behandlungspro-

gramms sind dabei die medizinische 

Diagnose, das individuelle Beein-

trächtigungsprofil und die persön-

liche Zielsetzung. Der Erfolg der 

Behandlung wird regelmässig (min- 

destens wöchentlich) überprüft 

und die Therapien werden je nach 

Ergebnis angepasst. Die Messung 

des Erfolgs ist nicht nur für den 

Kliniker, sondern genauso für den 

Patienten wichtig, denn sie steigert 

die Motivation.

Wir behandeln unter 

Berücksichtigung der 

persönlichen Voraussetzungen 

und Bedürfnisse, mit höchst-

möglicher Intensität, 

und messen den Erfolg unserer 

Behandlungen.
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DIE EINZELNEN 
THERAPIEN 
IM DETAIL

Neuropsychologie

Aufmerksamkeit, Denken und 

Gedächtnis sind bei neurologischen 

Erkrankungen häufig gestört. Unsere 

Neuropsychologie trainiert mit 

modernen Methoden die höheren 

Funktionen des Denkens – Gedächtnis, 

Aufmerksamkeit, abstraktes Denken, 

Raumvorstellung, Wahrnehmung und 

Praxie, also die Fähigkeit, komplexe, 

zielgerichtete Bewegungen auszu-

führen.

Logopädie

Sprach-, Sprech- und Schluckstörun-

gen treten bei allen Arten von Hirn-

verletzungen auf. Einschränkungen 

in der Kommunikation und in der 

eigenständigen Ernährung senken die 

Lebensqualität ungemein. Um die 

Therapie von Sprache und Schlucken 

den individuellen Bedürfnissen an-

zupassen, werden die Defizite mit 

klinischen Tests und bildgebenden 

Verfahren (MRI, Endoskopie) ana-

lysiert. Auf dieser Basis führt der 

Logopäde (Sprachtherapeut) ein 

Einzeltraining durch, dessen Erfolg 

laufend überprüft wird. Auch hier- 

bei zählt die Intensität (mehrere 

Trainingsstunden täglich).

Bewegungstherapie (Physio- 

therapie, Ergotherapie)

Mobilität, Gleichgewicht und Arm- 

benutzung bedeuten Unabhängigkeit 

und ermöglichen erst eine hohe 

Lebensqualität. Die körperliche 

Fitness ist die Voraussetzung für 

ausreichende Bewegung.

DIE UNTER- 
SCHIEDLICHEN 

THERAPIEMETHODEN 
GEHEN HAND IN 

HAND UND SIND ZU 
JEDER ZEIT FLEXIBEL 

GESTALTET.

Unsere Bewegungstherapeuten 

arbeiten zuerst an den biomecha-

nischen Einschränkungen, z. B. der 

Kraft, dem Bewegungsumfang und 

der Bewegungspräzision, immer mit 

dem Ziel der Heilung der Einschrän-

kung. Parallel dazu werden alltags- 

relevante Aktivitäten trainiert.

Verschiedene Therapie- und Trai-

ningsverfahren werden dafür kom-

biniert, zum Teil unter dem Einsatz 

von hochtechnologischen Geräten, 

die eine bestimmte Bewegung 

oder Funktion unterstützen oder 

messen. Wichtig ist die Intensität 

des Trainings, d. h. die Dauer und 

die Schwierigkeit der Übungen; 

denn je intensiver trainiert wird, 

desto grösser ist der Erfolg.
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Pflege

Das Pflegeteam motiviert und 

leitet den Patienten im Alltag zur 

Eigenständigkeit an d. h. unsere 

Pflegenden aktivieren, stimulieren 

und arbeiten nach den gleichen 

Konzepten wie unsere Therapeuten. 

Damit trägt die Pflege entscheidend 

dazu bei die individuellen Behand-

lungsziele zu erreichen. Gleichzeitig 

ist ihre Beobachtung zentral für 

die Beurteilung und das Erkennen 

von Defiziten und Behinderungen. 

Unsere Pflegenden leisten damit eine 

zentrale Aufgabe in der Diagnostik. 

Am wichtigsten ist aber ihr Beitrag 

zur Motivation des Patienten, den 

sie durch den engen und häufigen 

Kontakt leisten.

Ernährungsberatung

Intensives Training erfordert ausrei-

chend Energie. Die Ernährung muss 

dabei gesund sein und sekundärprä-

ventive Aspekte und Komorbiditäten 

des Patienten (z. B. Diabetes) be-

rücksichtigen, und sie soll zu Moti-

vation und Wohlbefinden beitragen. 

Ernährungsexperten stellen deshalb 

mit den Köchen einen individuellen 

Ernährungsplan zusammen.

Sozialberatung

Die Sozialberatung hilft bei der Rück- 

kehr in Alltag und Beruf. Sie bietet 

Unterstützung und Informationen 

zu Fragen der sozialen Absicherung 

und stellt bei Bedarf Kontakte zu 

Ämtern und Institutionen her.

Psychologische Betreuung

cereneo unterstützt und berät Pati-

enten und Angehörige bei Problemen 

und Schwierigkeiten, die nach einer 

Hirnverletzung entstehen.

Unterstützende Therapien

Hirnstimulationen (transkranielle 

magnetische Stimulation, transkranielle 

elektrische DC-Stimulation) können 

als unterstützende Therapien einge-

setzt werden, welche die Wirksam-

keit des Trainings von Bewegung, 

Denken oder Sprache erhöhen.

DIE EINZELNEN 
THERAPIEN 

WEISEN BEWUSST 
EINEN HOHEN 

ALLTAGSBEZUG 
AUF, UM DEM 

PATIENTEN EINE 
LEICHTERE 

RÜCKKEHR INS 
TÄGLICHE LEBEN 

ZU ERMÖGLICHEN.
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Im cereneo werden neueste Erkennt-

nisse aus Forschung und Wissen-

schaft angewandt, welche in enger 

Zusammenarbeit mit international 

renommierten medizinischen For-

schungseinrichtungen gewonnen 

wurden. Dies umfasst neueste 

Therapie- und Behandlungsmetho-

den wie auch modernste technische 

Trainingsgeräte.

cereneo Schweiz als 

Forschungseinrichtung

Im cereneo Schweiz wird Grund- 

lagen- und klinische Forschung be-

trieben. Als Forschungsklinik nutzt 

cereneo Spitzentechnologien bei 

der Erforschung der Gehirnerholung 

und zur Entwicklung neuer Therapie-

ansätze.

Gerade in einem relativ jungen For-

schungsfeld wie der Neurorehabili-

tation bedürfen aktuelle Ergebnisse 

einer kritischen Evaluation, bevor 

ihre Integration in eine Behandlung 

infrage kommt.

cereneo-Verfahren zur Messung 

von Hirnanatomie und -funktion, 

ANWENDUNG NEUESTER 
ERKENNTNISSE 
AUS FORSCHUNG & 
WISSENSCHAFT 

zur Hirnstimulation und Bewegungs-

analyse schaffen Instrumentarien, 

mit denen wir im cereneo zur Klärung 

wichtiger Fragen in der Neuro- 

rehabilitation beitragen können. 

Die dafür benötigte technische und 

medizinische Infrastruktur findet 

sich direkt in unserer Klinik in der 

Schweiz.

In der Forschung ist cereneo 

angebunden an den Lehrstuhl für 

Vaskuläre Neurologie und 

Rehabilitation der Universität 

Zürich.

Der Lehrstuhlinhaber (Prof. A. Luft) 

ist medizinischer Leiter des cereneo. 

Eine enge wissenschaftliche Zusam-

menarbeit besteht mit führenden 

Forschergruppen an der ETH Zürich, 

den Mitgliedern des Forschernetz-

werkes Rehabilitation in Zürich 

(RITZ) und führenden Forscher- 

gruppen im In- und Ausland. Diese 

Zusammenarbeit stellt sicher, dass 

die Forschung im cereneo den 

Gesamtfortschritt mitträgt.

Wir wenden neueste 

Erkenntnisse aus 

Forschung und 

Wissenschaft an 

und ermöglichen so 

eine bestmögliche 

Rehabilitation mit Hilfe 

von aktuellsten 

Behandlungsmethoden 

und Trainingsgeräten.
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EINBEZIEHUNG 
VON FAMILIE & UMFELD

Das Sichwohlfühlen des Patienten 

spielt im Rahmen der Neurorehabili-

tation eine besonders grosse Rolle. 

Besuche und die Anwesenheit von 

Familie und Freunden fördern eine 

gute Stimmung und steigern das 

Wohlbefinden. Weiters fördern 

sie die Motivation. Alle diese Fak-

toren tragen zu einer schnelleren 

Genesung des Patienten bei. Im 

cereneo werden daher Familie und 

Umfeld des Patienten, sofern dieser 

das wünscht, so gut es geht in die 

Behandlung mit einbezogen. Dies 

beginnt bereits in der Zielfindung und 

reicht bis hin zur aktiven Teilnahme 

an einzelnen Therapieeinheiten. 

Damit werden für den Patienten 

das Umfeld und die Atmosphäre 

zur Optimierung des Behandlungs- 

erfolgs geschaffen.

Wir beziehen 

Familie und Umfeld 

unserer Patienten in 

die Behandlung mit 

ein und schaffen so 

eine Atmosphäre zur 

Optimierung des 

Behandlungserfolgs.
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PATIENTEN & 
ANGEHÖRIGE
Optimale Rehabilitation ist die Voraussetzung 
für die bestmögliche Erholung. Im cereneo wird 
alles getan, um Patienten mit neurologischen 
Erkrankungen diese Erholung zu ermöglichen.

Gehirn und Nervensysteme sind 

komplexe Organe. Deren Schädigung 

bedingt eine umfassende und gleich-

zeitig in höchstem Masse individuali-

sierte Betreuung. cereneo kombiniert 

auf neuartige Weise einen interdis-

ziplinären Behandlungsansatz mit 

neuen Methoden aus Forschung und 

Technik.

Unser speziell ausgebildetes Fach- 

personal arbeitet eng zusammen und 

nimmt sich Zeit, auf die Bedürfnisse 

der Patienten einzugehen. Darauf 

basierend wird für jeden Patienten 

ein individuell massgeschneiderter 

Therapieplan erstellt.

Da auch die Umgebung sowie das 

soziale Umfeld eine wichtige Rolle 

im Genesungsprozess spielen, 

werden beide Faktoren im cereneo 

bewusst miteinbezogen.

2009 erlitt ich einen Schlaganfall. Zehn Stunden lag ich alleine in der 
Wohnung. Ich konnte nicht sprechen und mich nicht bewegen. Ein mehrjähriger 

Weg zurück ins Leben folgte.

Als ehemaliger Profi-Eishockeyspieler liegen mir Ehrgeiz und der Wille, 
an die persönlichen Grenzen zu gehen, im Blut. Nach langwieriger und mässig 
erfolgreicher Reha stationär und ambulant hörte ich von cereneo und dessen 
einzigartigem Behandlungskonzept. Ich zögerte keine Sekunde. Ich kämpfte 

wie ein (SCL)-Tiger, um in Vitznau weiterbehandelt zu werden.

Am Vierwaldstättersee angekommen, wurde ich bestätigt: Keine andere Klinik 
ist damit vergleichbar. cereneo steht für ein fachlich hoch qualifiziertes Team, 

welches sehr bemüht und flexibel arbeitet, gepaart mit einer Therapie, die einen 
nicht nur körperlich, sondern auch geistig fordert.

Jeder Tag, jede Stunde hier hat sich gelohnt. cereneo konnte mir ein Stück 
dessen zurückgeben, was für mich das Grösste ist: Freiheit und Selbstständigkeit.

Markus Gerber, Patient des cereneo
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Atmosphäre

cereneo ist verbunden mit dem Park 

Hotel Vitznau, einem der elegantesten 

Hotels der Schweiz, gelegen am Ufer 

des Vierwaldstädtersees inmitten 

der atemberaubenden Kulisse der 

Schweizer Alpen. Das Park Hotel 

Vitznau wurde vor einigen Jahren 

mit viel Liebe zum Detail umfassend 

renoviert und übertrifft sämtliche 

Komfort- und Erholungsansprüche.

Auch outdoor laden das Natur- und 

Freizeitparadies »Rigi« mit seiner 

reichen alpinen Flora und ein Wander- 

wegenetz, das über hundert Kilometer 

umfasst, zu Aktivität oder Entspan-

nung ein.

Zimmer

Die hell und harmonisch gestalteten 

Räume im cereneo schaffen ein 

Gefühl von Leichtigkeit und Offen-

heit. Höchst komfortable Zimmer 

garantieren Erholung und Wohl- 

befinden. 

Kulinarik

Ernährung spielt eine wichtige Rolle 

in den verschiedenen Stadien neuro- 

logischer Erkrankungen und hat 

das Potenzial, die Rehabilitation des 

Patienten zu optimieren.

Daher umfasst das kulinarische 

Angebot im cereneo:

	� Die täglich wechselnde Auswahl 

an mehreren vollwertigen und 

geschmackvollen Menüs 

	� Die Berücksichtigung spezieller 

Lebensmittelanforderungen oder 

-allergien 

	� Die Betreuung durch den haus- 

eigenen Room Service

Anreise

cereneo organisiert den Transport 

der Patienten, bei Bedarf auch 

als Liegendtransport mit oder ohne 

ärztliche Begleitung.

Eintritt

Im cereneo sind wir stets bemüht, den 

Aufenthalt für unsere Patienten so 

angenehm wie möglich zu gestalten:

	� Begrüssung und Ankommen 

mit Unterstützung durch das 

Pflegepersonal

	� Eintrittsuntersuchung durch 

unser hoch qualifiziertes Ärzte- 

und Therapeutenteam

	� Definition der Behandlungsziele 

in Absprache mit Patienten und 

Angehörigen

cereneo ist nicht nur um die medizinische 
Behandlung der Patienten besorgt. Die Klinik 
kümmert sich auch liebevoll und professionell 

um logistische Fragen oder sehr 
persönliche Wünsche des sozialen Umfeldes.

Von Herzen gerne möchten wir cereneo 
anderen Angehörigen empfehlen und 
sie wissen lassen: Vertrauen Sie auf 

Prof. Luft und sein Team.

Familie Carrion

HELLE UND 
HARMONISCH 

GESTALTETE RÄUME 
SCHAFFEN EIN GEFÜHL 

VON LEICHTIGKEIT 
UND OFFENHEIT.
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Angehörige

Besuche und die Anwesenheit von 

Familie und Freunden fördern eine 

gute Stimmung, steigern das Wohl-

befinden und tragen zur schnelleren 

Genesung des Patienten bei. Daher 

werden im cereneo Angehörige 

und Bezugspersonen des Patienten 

frühestmöglich in den Rehabilitations- 

prozess mit einbezogen.

Zusätzlich unterstützt cereneo gerne 

im Zusammenhang mit sozialen und 

finanziellen Fragestellungen rund um 

die Erkrankung des Patienten.

Übernachtungsmöglichkeiten

Begleitpersonen können bei Verfüg-

barkeit entweder direkt im Zimmer 

des Patienten oder im angeschlos-

senen 5-Sterne-Haus Park Hotel 

Vitznau unterkommen. Gerne 

berät cereneo Sie auch bezüglich 

alternativer Unterkunftsmöglichkeiten 

in der näheren Umgebung (3- und 

4-Sterne-Häuser, Appartements 

etc.).

Anreise

cereneo organisiert den Transport, 

wo immer sich der Patient befindet, 

bei Bedarf auch als Liegendtransport 

mit oder ohne ärztliche Begleitung.

Eintritt und Service

Als Schweizer Gastgeber ist es 

cereneo ein Anliegen, dass sich 

internationale Patienten und ihre 

Angehörigen hervorragend aufgeho-

ben fühlen. Verschiedene kulturelle 

Hintergründe der Patienten werden 

selbstverständlich respektiert. Unser 

Service inkludiert:

	�� Mithilfe bei der Einholung 

von Visa

	�� Bilinguale Patientenadministration 

(deutsch, englisch) sowie 

Übersetzungsdienstleistungen

	�� Berücksichtigung der Patienten- 

präferenzen bei der Auswahl der 

Therapeuten 

	�� Anpassung an kulturelle Bedürf-

nisse (z. B. Angebot an halal- oder 

koscher-zertifizierten Mahlzeiten)

INTERNATIONALE PATIENTEN

UNSERE KLINIK 
IST AM UFER DES

VIERWALDSTÄTTER- 
SEES GELEGEN, 
INMITTEN DER 

ATEMBERAUBENDEN 
KULISSE DER 

SCHWEIZER ALPEN.
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Das cereneo Advanced 

Rehabilitation Institute

Das cereneo Advanced Rehabilitation Institute 

(CARINg) ist an die Klinik cereneo angeschlossen 

und kooperiert eng mit der Universität Zürich 

und der ETH Zürich. Im CARINg wird erforscht, 

wie man die Effektivität einer Therapie nach 

einem Schlaganfall erfolgreich messen und 

validieren kann – im Umfeld der Klinik wie 

auch zu Hause im Anschluss an die stationäre 

Versorgung. Zudem wird untersucht, wie der 

Patient sicher und effektiv selbstständig zu 

Hause trainieren kann, um sich nach der sta-

tionären Rehabilitation weiter zu verbessern 

oder zumindest den Zustand zu erhalten. Diese 

»Telerehabilitation« im häuslichen und alltäg-

lichen Umfeld soll helfen, die Motivation des 

Patienten fürs tägliche Training zu fördern und 

die Trainingsintensität zu erhöhen, ohne die 

Behandlungskosten in gleichem Masse zu stei-

gern. Nach der Entwicklung effektiver Mess- 

und Therapieverfahren sollen in einem zweiten 

Schritt die Fragen beantwortet werden, die 

einen Einsatz in verschiedenen Gesundheits-

systemen ermöglichen: ökonomische Effizienz, 

Finanzierung, Service-Infrastruktur und Kom-

merzialisierung der Produkte.

FACHPERSONAL
& MANAGEMENT
Das Team von cereneo besteht aus hoch qualifizierten 
Neurologen, Physio- und Ergotherapeuten, Logopäden, 
Neuropsychologen, Ernährungsexperten und Pflegenden.

Die verschiedenen am Rehabilitations- 

prozess beteiligten Berufsgruppen 

stehen in ständigem Austausch, um 

dem Patienten eine zielgerichtete 

Behandlung bieten zu können.

Wann immer notwendig, werden 

Fachbereiche in spezifischen Be-

handlungen kombiniert. Diese inter-

disziplinäre Zusammenarbeit ist von 

hoher Wichtigkeit, um den Patienten 

optimal zu fördern. Damit eine mög-

lichst intensive Therapie gewährleis-

tet werden kann, ist im cereneo eine 

grosse Anzahl an hoch qualifizierten 

Therapeuten beschäftigt, welche 

diese hohe Zahl an Therapiestunden 

umsetzt.

Michael Horacek, Präsident des Verwaltungsrates cereneo

Spitzenmedizin und entsprechende Therapien erfordern ausserordentliche 
Leistungen des Teams und beste Forschung. Und genau dies findet sich im 

cereneo wieder. Weltweite Vernetzung mit Experten und die Spezialisierung 
auf neurorehabilitative Therapien erlauben uns, die bestmöglichen Fortschritte 

für den Patienten zu erzielen.

Wir gehen davon aus, dass sich die anfangs hohen Therapiekosten langfristig 
durch geringere Betreuungs- und Pflegekosten ausgleichen werden.
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Die Anreise per Auto erfolgt in 35 min 

von Luzern, knapp 45 min von Zürich, 

1 h 40 min von Basel, 3 h von Mailand und 

4 h von München. Der nächstgelegene 

Flughafen ist Zürich (50 min).

Die Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln 

kann mittels Bahn und Bus oder Schiff 

erfolgen, die exakten Zeitpläne und Routen 

finden Sie unter www.sbb.ch.

Für persönliche Auskünfte und weitere 

Informationen stehen wir Ihnen gerne jeder- 

zeit zur Verfügung. Wir freuen uns auf 

Ihre Kontaktaufnahme!

DEUTSCHLAND

Richtung Frankfurt

Richtung
München

A1

A2

Richtung
Mailand

Richtung Lyon
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Vorarlberg

Zürich

Basel

Luzern
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Chiasso

Bern

Genf

ÖSTERREICH

FRANKREICH

ITALIEN

VITZNAU

KONTAKT & 
ANFAHRT

cereneo Schweiz AG 

cereneo International AG

Seestrasse 18 

6354 Vitznau

+41 41 399 67 00 (Zentrale) 

+41 41 399 67 71 (Fax) 

info@cereneo.ch 

www.cereneo.ch

	twitter.com/cereneoclinic 

	facebook.com/cereneoclinic 

	instagram.com/cereneoclinic
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